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Профилактический 
осмотр ребенка 

Что такое профилактический осмотр ребенка? 
Профилактический осмотр ребенка — это регулярный визит к врачу младенца, ребенка 
или подростка. Их проводят в определенном рекомендованном возрасте вашего ребенка. Во 
время каждого визита врач убеждается в том, что ваш ребенок растет и развивается правильно. 
Профилактические осмотры важны, даже если ваш ребенок здоров. Благодаря им можно сразу же 
выявить любые возникающие проблемы. К тому же вы сможете узнать, чего ожидать на следующих 
этапах развития вашего ребенка. 

Что входит в профилактический осмотр ребенка? 
• Общий медицинский осмотр 
• Проверка зрения и слуха 
• Измерение роста и веса 
• Информирование о многих аспектах здоровья 
• Прививки (при необходимости) 
• Проверка крови на содержание свинца (анализ крови) (при необходимости) 
• Направление к специалистам (при необходимости) 

Профилактический осмотр — это лучший способ предотвратить болезни и узнать о 
проблемах со здоровьем, которые могут возникнуть у вашего ребенка. 

Как можно подготовиться к профилактическому осмотру ребенка? 
• Приносите карту прививок ребенка на каждый осмотр. 
• Записывайте все вопросы касательно здоровья своего ребенка. 
•  Записывайте любые изменения, которые вы заметили в состоянии здоровья вашего ребенка. 

Например, изменения в привычках сна, поведении или успеваемости в школе. Кроме того, вы 
также можете обсудить безопасность в доме или издевательства в школе. 

Кто основной поставщик медицинских услуг вашего ребенка? 
У каждого участника программы Molina есть врач, который назначен ему или ей в качестве 
основного лечащего врача (ОЛВ). Не знаете, кто основной поставщик медицинских услуг 
вашего ребенка? Позвоните в отдел обслуживания участников программы страхования. 
Номер телефона указан на обратной стороне вашей карты участника программы. 

Распространяется компанией Molina Healthcare. Все материалы, содержащиеся в данной 
брошюре, предназначены только для справки. Она не заменяет рекомендации поставщика 
медицинских услуг. Для получения этой информации на других языках или в доступных форматах 
позвоните в отдел обслуживания участников программы страхования. Этот номер телефона указан 
на обратной стороне вашей карты участника программы. 
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