
Do You Cook with Traditional Pottery? 
It May Contain Lead! 

Lead is dangerous for everyone, 
especially for children under 
6 years of age. 

• Lead is in some 
traditional pottery. 

• Lead can cause serious 
health problems. 

• If you use traditional 
pottery: 
– Test it for lead. You can 

buy lead test kits at hardware stores. 
– Even if the test shows that your pottery does not have 

lead, test again if it becomes worn, chipped, or cracked. 
– If it has lead or you don’t know, do not use it for 

cooking, serving or storing food and drinks. Use it only 
for decoration. 

• A child with lead poisoning may not look or act sick. Ask 
your doctor to test your child for lead. 

buy lead test kits at hardware stores.buy lead test kits at hardware stores.

To find out more, contact: 

C H I L D H O O D 
LEAD POISONING 
P R E V E N T I  O N 
B R A  N C H  www.cdph.ca.gov/programs/clppb 2/14

http://www.cdph.ca.gov/programs/clppb/Childhood


¿Está Cocinando Con Vajillas de Barro? 
¡Estas Pueden Contener Plomo! 

El plomo es peligroso para 
todos, sobre todo para niños 
menores de 6 años. 

•  El plomo se encuentra en 
algunas vajillas de barro. 

•  El plomo puede causar 
serios problemas de salud. 

• Si usa vajillas de barro: 
– Haga la prueba para ver si 

contienen plomo. Puede 
comprar las pruebas en 
las ferreterías. 

–  Incluso si la prueba muestra que su cerámica no tiene 
plomo, prueba de nuevo si se convierte en desgastadas, 
picadas, o rajado. 

–  Si contienen plomo o si no se sabe, no las use para cocinar, 
servir, o guardar alimentos y bebidas. Uselas sólo para 
decoración. 

•  Un niño envenenado con plomo puede no parecer enfermo. 
Pídale a su médico que le haga la prueba del plomo. 

Para más información llame al: 

C H I L D H O O D 
LEAD POISONING 
P R E V E N T I  O N 
B R A  N C H  www.cdph.ca.gov/programs/clppb 2/14

http://www.cdph.ca.gov/programs/clppb/Childhood
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